ORIENTACNI PROGRAM VZPOMINKOVEHO 49. RETRO POBYTU

~ANDEL NA HORACH - REKREACE ROH*

Program se operativné pfizpUsobuje po€asi — aktualni program bude vyvésen na tabuli u recepce !
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Zména programu vyhrazena

Termin pobytu (ne - ne):

11.09. - 18.09. 2022

Dovolend v Tatrﬁcb
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1. den - nedéle (den pfijezdu)

- 0d 14:00 individualni pfijezd rekreantd do hotelu MORAVA v Tatranské Lomnici

- 16:00 Poprad (autobusové stanovisté pred nadrazim) - organizovany odvoz od vlaku ,RegioJet” do Tatr. Lomnice
-vccal6:30 PRIVITANI REKREANTU pied hotelem (po pfijezdu autobusu) + prvotni informace - ubytovani
-17:30 - 18:25 veclefe (bufetova)

-18:30 INFO VECER - pfivitani boroviékou. Seznameni s programem + objednani fakultativnich vyletd

- 20:30 promitani kultovniho filmu z dob odborarské rekreace ,DOVOLENA S ANDELEM*

2. den - pondéli
-07:00 budicek ,pisnémi 70 - 90tych let* - 07:10 - 07:25 rozcvicka pred zotavovnou - 07:30 snidané (bufetova)
- 08:25 - 18:15 VYLET DO TERMALU - AQUACITY Poprad - busem s priivodcem za poplatek. Viz letak ,Nabidka vyleti”

- 18:30 - 19:30 vecefe (bufetova)
- 20:15-24:00 SEZNAMOVACI VECIREK (moderovany) s hudbou a tancem ve spolecenské mistnosti

3. den - atery
-07:00 budicek ,budovatelskymi pisnémi“ -07:10 - 07:25 rozcvi€ka pfed zotavovnou - 07:30 snidané (bufetova)
- 08:25 - 18:30 VYLET NA STRBSKE PLESO - busem s priivodcem za poplatek. Viz letak ,Nabidka vyleti*”
pro zajemce: turistika na Popradské Pleso (navrat viakem v cca 18 hod.), vylet - Skanzen Pribylina (za pfipl.)
- 18:30 - 19:30 vecefe (bufetova)
-19:30 - 20:10 promitani fotografii z prvnich 3 dnli pobytu ve spolecenské mistnosti

-21:20 promitani dobového dokumentu ,,Ceskoslovensky filmovy tydenik” ze 60-tych let 5 )
+ kultovniho filmu z dob odborarské rekreace ,ANDEL NA HORACH*
4. den - streda
- 06:30 budicek ,budovatelskymi pisnémi“ - 06:40 - 06:55 rozcvi€ka pfed zotavovnou - 07:00 snidané (bufetova)
-07:45 - 18:45 VYLET NA PIENINY busem s priivodcem za poplatek. Viz letak ,Nabidka vyleti”
-18:45 - 19:30 vecefe (bufetova)
-19:30-20:10 promitani fotografii z programového dne ve spoleCenské mistnosti

-20:15 promitani kultovniho filmu obdoby odborafské rekreace v Americe ,HRISNY TANEC*

5. den - étvrtek
-07:00 budigek ,pisnémi 70 - 90tych let® - 07:10 - 07:25 rozcvicka pfed zotavovnou - 07:30 snidané jako tenkrat

- 09:00 - 18:00 masaze v hotelu (na objednavku 24 hod. pfedem v recepci za poplatek dle ceniku)
-08:20 spoleéné foto - vSichni sraz pfed hotelem, pak spole€¢ny odchod na louku pod hotelem (dle pocasi)
- 08:30 - 09:30 BRIGADA - tiprava okoli zotavovny spojena s ob&erstvenim

-09:30-12:00 soutéze rekreantl ,Louka u Moravy“ (se sportovnim referentem). ,slovenské chlebiCky* + opékani buftd,
(+ probiha soutéz druzstev ve vareni kotlikového gulase v poc¢tu 2x 80 porci)

-13:15-18:15 AUTOBUSOVE VYLETY s priivodcem za poplatek. Viz letak ,Nabidka vyleti*
a) Kezmarok (pamatky) + b) Termaly \V/rbov (koupani)
- 14:00 - 16:00 PROCHAZKA LOMNICI (pro zajemce) individualni volno. Doporugujeme k navstiveni:

- Muzeum lyZovani (vstup 3,- € / senior nad 62 let 2,- €), ,
- Cukrarna Bobc¢o s muzeem panenek - zde 10% sleva na kavu se zakuskem (vstupné dobrovolné)

-18:30 - 19:30 vecere (bufetova) ve stylu slovenske kuchyné s hudbou
-20:15 - 24.00 MASKARNI VECIREK (moderovany) s hudbou, tancem a tombolou ve spolecenské mistnosti.



6. den - patek
- 06:30 budicek ,budovatelskymi pisnémi“ - 06:40 - 06:55 rozcvi€ka pfed zotavovnou - 07:00 snidané (bufetova)

- 07:45 - 18:30 VYLET ,,ZA KRASAMI ORAVY* - busem s privodcem za poplatek. Viz letak ,Nabidka vyleti”
- 18:30 - 19:30 vecefe (bufetova)
- 19:30-20.10 promitani fotografii z programového dne ve spoleCenské mistnosti

- 20:15- 21:15 prednaska s promitanim o historii a sou€asnosti Vysokych Tater - lveta BohuSova ve spol. mistnosti

- 20:15promitani ve spol. mistnosti - dokument CT ,TA NASE POVAHA CESKA*“—téma ,Retro dovolena*
+ dokumentu CT ,SLADKE MAMENI* - nato€eno v hotelu Morava na dne$nich retro rekreacich

7. den-sobota
- 07:00 budicek ,pisnémi 70 - 90tych let* -07:10 - 07:25 pyzamova rozcvicka - 07:25 snidané (bufetova)

- 08:25 - 17:30 VYLET - Zdiar — ,,Chodnik v korunach stromii“ + vyroba syria v Polsku - busem s priivodcem za
poplatek. Viz letdk ,Nabidka vyleti*

- 08:30- 16.00 TURISTIKA - Hrebienok, Vodopady Studeného potoka s privodcem za poplatek - Viz ,Nabidka vyleti”

-18:15 SLAVNOSTNI VECERE servirovana (dochvilnost povinna — spole¢ny vstup do jidelny!)
-19:30 hodnotici a info setkani rekreantt - informace o odjezdu, zhodnoceni rekreace (spol. mistnost)
- 20:15 rozluékové posezeni s “lidovkami” - ve spole¢enské mistnosti u Cesko-slovenskych pisnicek

8. den - nedéle - den odjezdu - v 06:30 individualni budicek .
-06:45 snidané bufetova, louéeni, zapisy do hotelové kroniky, foceni v 07:40 nakladani zavazadel

- 08:00 ODJEZD K VLAKU - busem (T.Lomnica - Poprad), ostatni baleni a individualni odjezd do 10:00 hod.

»NA VECIRCICH HRAJEME NA PRANI“ - Objednejte si v recepci pisniéku pro své spolurekreanty

DalSi praktické informace (aktualni upfesnéni na misté):
Platby placené na misté + ceny vstupU na jednu osobu (informaéni ceny z léta 2022, mohou se ménit CK negarantuje):

POVINNE: pobytova taxa (7 x 1,50 €/os) - plati se v recepci 10,50 €

NEPOVINNE - dobrovolné G&ast:
-Vylet Pieniny - ,Se splavem feky Dunajec” (autobus s privodcem + vory + ob&d s pFipitkem a hudbou + *Nestville Park)  59,- €
- Bez splavu“ s navétévou Muzea Cerveny Klastor, nebo na kole podél Dunajce 59,-€
(autobus s priivodcem + vstupné nebo kolo + obéd s pfipitkem a hudbou+ *Nestville Park)
(*V Nestville Parku za pfiplatek vstupy do skanzenu, exkurze do lihovaru s degustaci prvni slovenské whisky) vstupy: 8,- €

- Vylet - Poprad AquaCity + SpiS.Sobota (bus+pravodce, Tava+ koupani + vstup Sv.Juraj) 38,-/34,-
(Zvyhodnéné dvouchodové obédové menu jednotné v termalech 6,-€) obéd: 6,- €
- Vylet - Strb. Pleso + turistika na Popr. pleso (bus, privodce + obé&d) 27,-€
(Rozsifeni o Skanzen Pribylina za pfiplatek 18,-€ dosp., 14,-€ senior. Obsahuje: bus, privodce + vstup)
-Vylet - Kralovsky Kezmarok (autobus s priivodcem) 16,- €
(Hrad 6,-€, Kostely UNESCO + lycealni knihovna 10,-€) Vstupy: 16,- €
-Vylet — Za krdsami Oravy (bus s pravodcem) 49,- €

(V&etné vstupu do Oravského hradu, plavby lodi po Oravské pfehradé a tfichodového obéda)
-Vylet — ,GORALSKY DEN (Zdiar + Tatranska Javorina) (autobus s privodcem) 18,- €

(Chodnik v korunach strom(, aredl prezidentskaho zamecku, Polsko — vyroba syri) Vstupy: 22,-€ RE KREACE
- Vylet - Termaly Vrbov (bus + vstup 3 hod) 18,- €
- Horska turistika (odvoz k nastupnimu chodniku + prdvodce) 5-€
- Muzeum lyZovani - Tatr. Lomnica 4,-€ (2,- € senior nad 62 let)
- Masaze v hotelovém Relaxcentru (dle vybéru na objednani v recepci) od 10,- €
- Lanovka Smokovec - Hrebienok Tam 11,- Zpét9,-€ Obousmérné 13,-€
- Lanovka Tatranska Lomnica - Skalnaté pleso a zpét 27,-€ = ;
- Lanovka Skalnaté pleso - Lomnicky §tit a zpét 46,- € Dovolend v Tatrdch
- Sedagka Skalnaté pleso - Lomnické sedlo a zpét 11,-€ Jako tenkrdt
- Muzeum TANAPu - Tatranska Lomnica 3,-€ (1,50 € nad 60 let)
- Botanicka zahrada - Tatranska Lomnica 2,50 € (1,50 € nad 60 let)
- Tricklandia - galerie optickych iluzi - St. Smokovec 13,-€ (7,- € dité 4-15 let) na 100 minut
- Vstup do URANIA — kryty bazén + wellness v hotelu Uran 15,-€/ 2 hod (12,-€ nad 60 let adité do 14,99 let)
- Vstup do Aquaparku AQUA RELAX v hotelu Titris 12,-€/ 2 hod ( 9,60 € nad 60 let adité do 14,99 let)

Doporué¢ena vyména na pobyt (kapesné)cca 320,- € az 350,- €/ 0s
Na hotelu mozZnost zakoupeni speciality: ,,Tatransky €aj* a Cerstvé ovéi syry (vydej pied odjezdem)







